VEDENI ROZHOVORU S PAMETNIKEM
metodicky list

Anotace

Setkani s pamétnikem je jedinecny okamzik, na kterém zalezi do velké miry
uspéch celého projektu. I kdyz je dobré s pamétnikem absolvovat nékolik setkani,
nékdy to neni mozné a zaci tak maji pouze jediny ,pokus"”. Proto je dullezité se na
setkani nalezité pripravit. Na druhou stranu je také dalezité mladsi Zaky zbytecné
nestresovat. Tento metodicky list ukazuje, jak je mozné zaky na setkani pripravit.

Vzdélavaci cile

— Z4ci jsou pripraveni na setkani s pamétnikem a natageni rozhovoru s nim.
— Z4ci védi, které véci je pfi setkani s pamétnikem budou zajimat.

— Z4ci se dokazou vcitit do pociti pamétnika.

Kompetence
Socialni a ob¢anské schopnosti, komunikace v materském jazyce

Pocet ucastnikii
Libovolny, max. 1trida

Casova dotace
90 minut

Pomiicky
Balici papir/ flipchart, fixy, pocitace, projektor, kamera, mikrofon,
nahravaci zarizeni, losovaci papirky

Postup

Pozn: Hodinu mohou vést pouze starsi Zdci, pripadné pouze Vy, nebo Vy a starsi Zaci
spolecne. ZaleZi na situaci u vas ve skole a vasem (spole¢ném) rozhodnuti.

1. Na zacéatek si zkuste pripravit néjakou zajimavou evokacni situaci na téma: ,Mate
jenom jeden pokus®“. Nam se osvédcily napriklad scény s deaktivaci bomby, kterych
najdete mnoho na Youtube napr. zadanim klicového slova ,,deactivating bomb scene®,
kuprikladu z bondovky Goldfinger.

! https://www.businessleaders.cz/2018/04/klicovych-7-vterin-aneb-uspesny-prvni-dojem
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Bez jakéhokoliv upozornéni pustte tuto scénu vsem zakiim (pripadné starsi poustéji
mladsim) a poté zadejte otazku: ,Dnes se budeme bavit o pripravé na navstévu pamétnika,
napada vas, jakou souvislost by mohla mit tato scéna s tématem dnesni schiizky?“

Zaci velice snadno odhali, Ze prvni schiizka je v nééem neopakovatelna, navozuje vztahy
mezi tazatelem a pamétnikem. Pri té prilezitosti miizete zminit teorii 7 vterin, kterou
razi nékteri psychologové . Podle ni pry nase podvédomi ma pouze 7 vterin na to, aby
analyzovalo, zda prichozi osoba je pritel, ¢i nepritel. Jini autori to zpochybnuji a davaji
nam ,k dobru“inékolik minut. Bud jak bud, prvni schtizka je vyjimecna a v nékterych
pripadech i jedina, neopakovatelna. Proto je dobré se na ni co nejlépe pripravit.

Pokud mate ¢as, mizete zaky nechat vymyslet priklady jinych podobnych situaci, které
jsou jedinec¢né ¢i neopakovatelné, a pripadné reflektovat pocity zaku, které v podobné
situaci zazivali (napr. prvni rande, prijimaci zkousky apod.).

Poté je nutné zminit, Ze prestoze je prvni rozhovor s pamétnikem jedineény, rozhodné

to neni nic tak zasadniho jako prestrizeni spravného dratu u bomby ve filmu s Jamesem
Bondem. Pomaha pratelskost, prirozenost a empatie. Nicméné diky tomu, Ze mame mezi
sebou starsi zaky, mtizeme si ukazat nékolik tipt, které se mohou v takové situaci hodit.

2. Rozdélte zaky do dvou nebo vice skupin tak, aby v nich vzdy byly zastoupeni jak mladsi
zaci, tak starsi zaci. Pripravte silosovaci papirky (odpovidajici poétu skupin). Losovaci
papirky jsou dvou typti: P (pamétnik) a T (tazatel). Nechte skupiny si vylosovat P nebo T.

Predstavte skupinam zadani: Vzijte se do role, kterou jste si vytahli (tazatel nebo
pamétnik). Zkuste si ve skupiné predstavit, jaka ocekavani a obavy ma ¢lovék v dané roli.
Kazda skupina si sva ocekavani a obavy zapise na flipchart. Poté si kazda skupina pripravi
scénku, ktera bude obsahovat jedno nenaplnéné ocekavani a jednu naplnénou obavu.

3. Kdyz maji zaci zapsané o¢ekavani a obavy a pripravené scénky, predvedou svou
scénku zaktiim z druhé skupiny (skupinek). Druha skupina ma za tkol uhodnout,

o0 jaké nenaplnéné ocekavani ¢i naplnénou obavu jde. Poté, co toto probéhne, predstavi
prezentujici skupinka svij flipchart se zapsanymi obavami a o¢ekavanimi vazicimi se
podle nich k dané roli.

2viz napt. https://forbes.cz/strucne-jasne-a-radostne-rady-jak-udelat-dobry-dojem
3 Pokud nevite, jak pracovat s metodou Ocekavani a obavy, miizete vyuzit ML Ocekavani a obavy.
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4.V ramci reflexe znovu projdéte o¢ekavani a obavy, zejména ty, které se vyskytly na obou
(vSech) flipchartech. Vzajemné se dohodnéte, co mohou zaci udélat pro to, aby ani u nich,
ani u pamétnika nedoslo k naplnéni obav, resp. nenaplnéni ocekavani.

Pozn.: Je dobré, kdyz ocekdvani a obavy budou vychdzet z vlastni zkusenosti starsich
Zaki. Pokud to z jakéhokoli diivodu nebude mozné, je mozné vyuZzit také metodicky
materidl ,,Na co se ptat pamétnika®, ,Najdi chybu® uréeny v ramci projektu pro 1.-2. ro¢nik
SS. Uzndte-li za vhodné, miiZete tento materidl jesté prred schiizkou projit se starsimi

Zdky, aby si pripomnéli, jaké chyby ¢i tipy je dobré pri praci ve skupinkach akcentovat.
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